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Liebe Gestaltfrauen und Gestaltmänner! 
 
Das Programm für weitere 3 Abende ist fertig. Ich möchte euch hiermit herzlich dazu 
einladen. Ich werde immer zehn Tage davor noch einmal ein Erinnerungsmail und genauere 
Angaben zum Inhalt des Abends schicken.  

 
 

"Das europäische Lebensrad, ein Lebenskompass" 
„Sturm und Wasser, Feuer und Stein, laden dich ein, du selbst zu sein“ 

(Lied von Barbara Lee-Pau) 
Ein besonderer Abend mit Maria Kvarda 

Dienstag, 17.01.2023 um 19:00 Uhr 
 
 

"Ein Bild sagt mehr als tausend Worte" 
Wir werden zu ansprechenden Bildern passende Worte finden, 
damit können hilfreiche Zielsätze und Brückensätze entstehen. 

Ein Abend mit Christa Grubmann 
Donnerstag, 16.03.2023 um 19:00 Uhr 

 
 

"Jubeln sollen die Bäume des Waldes" (PS 96) 
Eintauchen in den Schatz der Psalmen 

mit Mag. Georg Fröschl 
Dienstag, 23.05.2023 um 19:00 Uhr 

 
 
 
Wo: 1140 Wien, Breitenseer Str. 35 - Pfarrsaal  
(mit U3 Richtung Ottakring bis Hütteldorfer Straße - Ausgang "Feilplatz" - Richtung Kirche gehen -- 
Eingang, große Glastür - Stiegen hinauf gehen zum Pfarrsaal) 
 
Ich wünsche dir eine erfüllende gute Zeit, freue mich auf ein Wiedersehen und 
vielleicht auf ein Kennenlernen von neuen Gestaltfrauen und Gestaltmännern. 
 
 
Trixi Zotlöterer 
Pädagogin 
Gestalttrainerin IIGS 
Tanz- u. Bewegungstherapeutin 
0699 124 29 587 
trixi.zotloeterer@iigs.at 


